
今号では、札幌の高校で開催されるキャリアイベント「COURSE EXPO」につ
いてご紹介しました。高校生が企業の担当者と直接ふれ合い、仕事を“体験”
するこのイベントは、社会とのリアルな接点をつくる貴重な機会だと思いま
す。わが家には息子が二人おりますが、彼らの進路選択を見守る中で、「進路
を考えるきっかけ」がどれだけ大切かを日々実感しています。こうした取り組
みが、若い世代の視野を広げ、地域全体で未来を育てていく流れにつながる
ことを願っています。今後も、学校・企業・地域が一体となった取り組みに注
目し、発信を続けていきたいと思います（T）

▶自社のPR活動
　弊社の最新の取り組みや社内の雰囲気、働く
スタッフの様子などを発信し、求職者や取引
先とのコミュニケーションを図っています。

▶「BRIDGE」に掲載いただいた
　企業様の紹介
　弊社発行の就職情報誌『BRIDGE』に掲載された企業様の情
報をピックアップし、Instagramでご紹介し、企業の認知度向
上や求職者へのアプローチをサポートしています。

▶SNS運用代行サービスを承ります
　「Instagramを活用したいけれど、運用のノウハウがない」
「投稿の手間がかかる」とお悩みの企業様に向けて、SNS運
用代行サービスをご提供しています。コンテンツ企画から投稿
作成、運用サポートまでお任せください。

総北海のInstagram活用とサービスのご案内
弊社では、企業の魅力を発信するためにInstagramを積極的に
活用しています。

n e x T R Y
総 合 印 刷 の 総 北 海 が 発 信 す る コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 誌

www.sohokkai.co.jp株式会社総北海
旭川／〒078-8272 旭川市工業団地２条１丁目１番23号 TEL.0166-36-5556 FAX.0166-36-5657
札幌／〒065-0021 札幌市東区北21条東1丁目4番6号 TEL.011-731-9500 FAX.011-731-9515
東京／〒130-0022 東京都墨田区江東橋4-25-10 加藤ビル2F TEL.03-5625-7321 FAX.03-5625-7323

https://www.sohokkai.co.jp
https://www.facebook.com/sohokkai/

n e x T R Y
総 合 印 刷 の 総 北 海 が 発 信 す る コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 誌

vol.110
2 0 2 5年5月

編集後記

vol.110
2025年5月

COURSE EXPO 開催！
企業と高校生がリアルに出会う

トキワマガリバナ

0166-36-5556
SNS運用代行サービスに関するお問い合わせは・・・

までお気軽にどうぞ。

https://www.instagram.com/sohokkai/

総北海インスタグラム



札幌市内の高校を舞台に、地元企業と高校生が直接ふれあうキャ
リアイベント「COURSE EXPO」が開催されます。
このイベントは高校生にとって、企業の担当者とリアルに出会い、仕
事の内容ややりがいを実際の“体験”を通じて知ることができる貴重
な機会となります。
会場では、さまざまな業種の企業がブースを出展し、仕事内容の説
明に加え、体験型のプログラムや道具・機械に触れるコーナーなど
が用意されます。高校生にとっては、質疑応答を通じて、将来の仕
事を身近に感じるきっかけになるでしょう。
「職業観を育てる授業の一環」として行われるこの取り組みは、企
業にとっても地域の若者とつながる絶好のチャンスです。
生徒・学校・保護者と企業が一体となって進路を考えるこのイベン
トに、ぜひご注目ください。

開催スケジュール
札幌新陽高校 2025年6月25日（水） 9:00～10:40（予定）
北海道有朋高校 2025年7月  2日（水）13:00～14:30（予定）

札幌の高校で、地元企業と高校生が つながるリアルなキャリア体験イベント
体験型企業説明会 開催！COURSE EXPO 2025

COURSE EXPOとは？
株式会社海が主催する「COURSE 
EXPO」は、札幌近郊の高校で開催
される、体験型の合同企業説明会で
す。地元企業が各ブースで仕事内容
を紹介し、生徒たちは実際に体験を
通じて職業のイメージを深めます。企
業と生徒の直接交流により、将来の
キャリアへの関心を高めることを目的
としています。
株式会社総北海は、COURSE道央
版の発行とCOURSE EXPOの開催
に協力しています。

まもなく最新号発刊！
COURSE道央版
まもなく、就職応援BOOK COURSE道
央版の最新号が発刊されます。
この道央版に掲載いただいた企業様が
優先的に「COURSE EXPO」に参加い
ただけます。
次号のCOURSE道央版の掲載も随時
受け付けておりますので、ぜひご相談く
ださい。

参加する生徒の総数は約400名。
就職希望の3年次・4年次生徒を
中心に名刺交換会も実施予定。

高校の協力の下、
授業の一環として開催。

実際に働いている企業の方と生徒が、
会社の特徴や仕事の内容など、

直接お話しできる。

今年の参加募集は好評につき、既に締め切られております。
来年度も開催予定ですので、ぜひお問い合わせください。

参加企業のブースで生徒達が実際に体験！

昨年の「COURSE EXPO」の様子


